
群馬大学山村地域救命救急と救助技術セミナー 

河川上流部の震災・水害現場、倒壊家屋からの救助技術を理解し、 

実力派の First Responder になろう！ 

−−−感染症を拡大することなく災害時に適切な救助を行うために−−− 

 

目的 

 群馬県の山村地域には、いつ急変してもおかしくない高齢者や疾病罹患者が多数おられます．

そうした方々に加え、群馬県の豊かな自然環境を楽しむために外部から訪問される方々にも健

康に不安を持つ方は少なからずおられます．山間部において傷病者が発生することは決して稀

ではなく、地震や豪雨に伴って発生する土砂崩れ現場や雪崩現場、倒壊家屋からの救助要請も

定期的に発生しています．そうした現場に医療スタッフやツアーリーダーの知識や技術が求め

られるケースは増加しており、医療スタッフやツアーリーダーが病院前救急救命処置を習熟し

ておくことは必須となりつつあります．また、新型コロナウィルス感染症の感染拡大以降、十

分な感染対策を行った上での救助、救護が求められるようになりました．このプログラムでは、

山間部の厳しい環境において傷病者はどのように救助されるかを解説し、参加者の皆さんにレ

スキュー活動をシミュレーションで体験して頂きます．昨今問題にされている、災害時の要介

護者置き去りを防ぐためにも、厳しい条件下で尊い人命を救助するための最新技術を研修しま

しょう．尚、今回のセミナーでは、群馬県防災ヘリによる搬出法デモンストレーションを企画

しています。また、JPTEC ファーストレスポンダーコースの開催も企画しており、受講修了者

には修了証が発行されます． 

 

日時：2025 年 2 月 11 日（火曜日・祭日） 

  ＜募集は 2024 年 12 月 1 日から開始、定員に達し次第締め切ります＞ 

会場：（午前）渋川市坂東橋緑地公園 グラウンド 

〒377-0004 渋川市半田 2836-1（管理事務所 Tel：0279-24-6226） 

   （午後）群馬県消防学校 体育館 

    〒371-0048 前橋市田口町 1473（Tel：027-232-5600） 

 

募集人員：約 20 名 

対象：医療系学生、医師・看護師など医療系職種など 

プログラム内容：  

午前：実習 1「ヘリコプターを用いた傷病者搬出」 

午後：実習 2「外傷傷病者への対応（JPTEC ファーストレスポンダーコース）」 

実習 3「特殊な環境での傷病者対応・搬出」（コンペティション） 

注意：当日の天候等により講義実習の内容や順序を変更する場合があります． 

 



主催： 群馬大学医学部附属病院 

（救命救急センター、集中治療部、臨床研修センター、医療人能力開発センター） 

協力： 群馬 JPTEC 協議会 

 群馬県防災航空センター 

    群馬県消防学校 

    株式会社 電通 

 

JPTEC ファーストレスポンダーコース  群馬県防災ヘリによるデモンストレーション 

  

参加申し込みフォーム 

(こちらの QR コードからお申し込みください) 

 

 

問い合わせ先：群馬大学医学部附属病院 麻酔科蘇生科（担当秘書：片木久美） 

〒371-8511 前橋市昭和町 3-39-22 

電話：027-2290-8454、FAX：027-220-8473 

E-mail：gkumi@gunma-u.ac.jp 

 



会場地図 

坂東橋に近い北側駐車場に集合、会場は第１広場ソフトボール・サッカー場 

 

 



当日の持ち物と準備 

体育館や屋外での研修には体育着・運動靴など屋外救助訓練に対応できる支度で参

加して下さい．小雨でも実施しますので、着替えやタオルをご用意下さい．季節柄、

十分な防寒具を準備して下さい． 

 

その他注意事項 

○ 午前の駐車スペースは坂東橋緑地公園の北側駐車場です．  

○ 午後の駐車スペースは群馬県消防学校内の駐車場です． 

 

  



2024 年 2 月 11 日 （火曜日・祭日） 

時間 内容 担当 

9:00 – 9:15 

＜坂東橋緑地公園駐車場＞ 

受付、班分け （3班程度） 

事前配布資料の注意事項確認 

群馬大学医学部附属病院 

齋藤病院長 

9:15 – 9:20  グラウンドに移動  

9:20 – 11:00 

＜坂東橋緑地公園＞ 

実習１ 

「ヘリコプターを用いた傷

病者搬出」 

1. 機体の説明 

2. 隊員による投入・吊り上

げデモンストレーション 

3. 希望者体験搭乗 

群馬県防災航空センター 

11:00 – 12:00  移動時間・昼食  

12:00 – 14:30 

＜消防学校体育館＞ 

実習２ 

「外傷傷病者への対応

（JPTEC ファーストレス

ポンダーコース）」 

実習「基本手技」 

実習「傷病者対応」 

実習「シナリオステーショ

ン」 

群馬大学救命救急センター 

大嶋教授 

群馬JPTEC協議会 

14:30 – 16:00 

＜消防学校体育館＞ 

 

実習３ 

「特殊な環境での傷病者対

応・搬出」 

群馬大学救命救急センター 

大嶋教授 

群馬JPTEC協議会 

16:00 –16:30 

＜消防学校体育館＞ 

修了式・表彰式・まとめ 

解散 

群馬大学医学部附属病院 

齋藤病院長 

 


